
Emotionele debriefing

Emotionele reacties

Impact op je dagelijks werk en
verhouding tot collega's

Lichamelijke reacties

Coping en zelfzorg

Steun en samenwerking in
team

Wat zou je graag willen doen om deze moeilijke situatie als
team samen te doorstaan?

Welke hulpbronnen kun je daarbij gebruiken?


