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1.Welke herken je?
2. Beargumenteer

Zinverlies Doodswens

Eenzaamheid

Verlies van gezondheid

Casuistiek



3 vragen

• wat houdt u in het bijzonder bezig op dit moment? 

• aan wat of wie had u steun in eerdere situaties? 

• wie zou u op dit moment graag bij u willen hebben ter
ondersteuning

*verkenningsvragen van het Mount Vernon Cancer Network (MVCN)



  Eerste hulp bij zinverlies

 
Existentiële ervaringen en zingeving (Jacobs, 2020)

The propeller; a model of existential/spiritual strength approaches (Haufe et al., 2020).
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