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Symboolwijzer
 

 
Uit welke bronnen

 put u kracht?

 
Welk symbool  past bij

uw levensverhaal?
 



Bronnen: Richtlijn 2.0 Zingeving en spiritualiteit in de palliatieve fase, IKNL -
E. Weiher, IKNL 2018

en: 2QSam,A practical model for spiritual assessment and person centred
care: The 2Q-SAM Author(s) Prof. Linda Ross; Prof. Wilfred McSherry
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Werkwijze
Symboolwijzer Luisteren in lagen

 

Stel de vraag: welk symbool past bij uw
levensverhaal? of: Uit welke bronnen put
u kracht?

Feiten - feitelijke uitspraak: 'dit is...'

Emoties - gevoelens: 'ik voel me....'

Biografie - sociale identiteit: 'ik ben
iemand die...'

Zingeving -  spiritualiteit: dit betekent ten
diepste voor mij:

Gespreksanalyse:
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Laat een of meerdere symbolen aanwijzen
die passen bij het antwoord
Ga in gesprek met elkaar, pas de volgende
analyse (eventueel achteraf) toe: 
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Gesprek:

Feiten


